POLSKA AKADEMIA
TRENEROW i INSTRUKTOROW SPORTU

Harmonogram zajec

Kurs dogoterapii

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie zaje¢ w czasie trwania kursu (ilos¢ godzin
wyktadowych i zakres tematyczny pozostaje niezmienny).

Teoria: kynologia, szkolenie psa w teorii 2 grupa

Data Godziny Tematy
9.00-9.45 Kynologia: Udomowienie psa oraz proces ksztattowania sig ras.
27.07.2020r.
poniedziatek 9.45-10.30 Kynologia: Podstawy z zakresu wiedzy na temat zachowania psa.

Naturalne wzorce zachowania psow.

10.30-10.45 Przerwa
prow. Krzysztof

Idzior 10.45-11.30 Szkolenie psa teoria: Podstawy teorii uczenia sie. Kliker jako
narzedzie szkoleniowe.

11.30-12.15 Szkolenie psa teoria: Podstawy teorii uczenia sie. Kliker jako
narzedzie szkoleniowe. c.d.

12.15-13.15 Przerwa obiadowa

13.15-14.00 Szkolenie psa teoria: Sposoby uczenia.

14.00-14.45 Szkolenie psateoria: Indywidualne mozliwosci psa, a sposoby pracy.

14.45-15.00 Przerwa

15.00-15.45 Kynologia: Kryteria wyboru psa do pracy w dogoterapii, dobor rasy i
szczeniecia.

15.45-16.30 Kynologia: Kryteria wyboru psa do pracy w dogoterapii, doboér rasy i
szczeniecia. c.d.

9.00-9.45 Kynologia: Etapy rozwoju z uwzglednieniem okreséw szczegdlnej

28.07.2020r. wrazliwosci u psa.
wtorek
9.45-10.30 Kynologia: Rola zmystéw w postrzeganiu Swiata przez psy.
prow. Krzysztof 10.30-10.45 Przerwa
Idzior

10.45-11.30 Kynologia: Stres i wypalenie zawodowe u pséw pracujgcych w
dogoterapii.

11.30-12.15 Kynologia: Potrzeby psa z uwzglednieniem ras.

12.15-13.15 Przerwa obiadowa

13.15-14.00 Kynologia: Zapobieganie zaburzeniom zachowania u psow.

14.00-14.45 Szkolenie psa teoria: Zachowania niepozadane u pséw, sposoby na

ich wyeliminowanie.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Kynologia: Strach i agresja u zwierzat.

15.45-16.30 Kynologia: Strach i agresja u zwierzat. c.d.
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29.07.2020r. 9.00-9.45 Szkolenie psa teoria: Utrzymanie efektdw uczenia sie i generalizacja
$roda zachowan. Wplyw réznych czynnikbw na psa podczas procesu
uczenia sie.
prow. Krzysztof
Idzior 9.45-10.30 Kynologia: Proces socjalizacji.
10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Kynologia: Sposoby komunikowania sie zwierzat.
11.30-12.15 Kynologia: Sposoby komunikowania sie zwierzat. c.d.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Kynologia: Dobrostan pséw podczas zaje¢ dogoterapii.
14.00-14.45 Kynologia: Dobrostan pséw podczas zaje¢ dogoterapii. c.d.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Kynologia: Wplyw zywienia na zachowanie zwierzat.
15.45-16.30 Kynologia: Teoria dominacji i mity z nig zwigzane.
30.07.2020r. 9.00-9.45 Zajecia dogoterapii.
czwrtek
9.45-10.30 Zajecia dogoterapii.
prow. Krzysztof
Idzior 10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Zajecia dogoterapii.
11.30-12.15 Zajecia dogoterapii.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Szkolenie psa praktyka: tadowanie klikera, kontakt wzrokowy, siad.
Szkolenie psa praktyka: Akceptowanie oséb obcych, w réznych
14.00-14.45 pozycjach, wielu os6b na raz. Nauka targetowania.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Szkolenie psa praktyka: Stdj, prawidiowa zabawa, zostaw-wez.
15.45-16.30 Szkolenie psa praktyka: Leze¢, luzna smycz.
31.07.2020r. 9.00-9.45 Dogoterapia: Historia dogoterapii. Czym jest dogoterapia. Formy
pigtek dogoterapii. Cele dogoterapii.
9.45-10.30 Dogoterapia: Obecnos¢ zwierzat, a obnizenie poziomu stresu.
prow. Krzysztof Wplyw posiadania zwierzat na zdrowie cztowieka.
Idzior
10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Dogoterapia: Dogoterapia w rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscig
umystowg i ruchows, autystycznych.
11.30-12.15 Dogoterapia: Skuteczno$¢ dogoterapii na podstawie badan
naukowych.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
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13.15-14.00 Dogoterapia praktyka: Omowienie przyktadowych zaje¢ dogoterapii
z wykorzystaniem réznych pomocy edukacyjnych. Prezentacja
pomocy do zajec.

14.00-14.45 Dogoterapia praktyka: Omowienie przyktadowych zaje¢ dogoterapii
z wykorzystaniem réznych pomocy edukacyjnych. Prezentacja
pomocy do zaje¢ c.d.

14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Dogoterapia praktyka: Prezentacja ,Pies moim bezpiecznym
przyjacielem”.
15.45-16.30 Dogoterapia praktyka: Dyskusja.
01.08.2020r.
sobota 9.00-9.45 Zajecia dogoterapii.
prow. Krzysztof 9.45-10.30 Zajecia dogoterapii.
ldzior
10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Zajecia dogoterapii.
11.30-12.15 Zajecia dogoterapii.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Szkolenie psa praktyka: Sztuczki, zostan.
Szkolenie psa praktyka: Akceptowanie woézka inwalidzkiego i kul.
14.00-14.45 Przywotanie.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Szkolenie psa praktyka: Dostawianie do nogi, chodzenie przy nodze.
15.45-16.30 Szkolenie psa praktyka: Podawanie przedmiotu - pokaz
ksztattowania.
02.08.2020r. 9.00-9.45 Przygotowanie do egzaminu praktycznego.
niedziela
9.45-10.30 Przygotowanie do egzaminu praktycznego.
prow. Krzysztof
Idzior 10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Egzamin teoretyczny.
11.30-12.15 Egzamin teoretyczny.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Egzamin praktyczny: Zajecia dogoterapii.
14.00-14.45 Egzamin praktyczny: Zajecia dogoterapii.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Egzamin praktyczny: Zajecia dogoterapii.

15.45-16.30 Egzamin praktyczny: Zajecia dogoterapii.
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03.08.2020r. 9.00-9.45 Psychologia i pedagogika: Podstawowe zagadnienia psychologii
poniedziatek dziecka z niepetnosprawnoscia.
PSYCHOLOG 9.45-10.30 Psychologia i pedagogika: Etapy rozwoju dziecka.
10.30-10.45 Przerwa
10.45-11.30 Psychologia i pedagogika: Typy rodzicow dziecka z
niepetnosprawnos$cia i wspoétpraca z nimi.
11.30-12.15 Psychologia i pedagogika: Typy rodzicow dziecka z
niepetnosprawnoscia i wspétpraca z nimi. c.d.
12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Psychologia i pedagogika: Wsparcie dziecka z niepetnosprawnoscig
oraz formy wspomagania rozwoju.
14.00-14.45 Psychologia i pedagogika: Wsparcie dziecka z niepetnosprawnoscig
oraz formy wspomagania rozwoju. c.d.
14.45-15.00 Przerwa
15.00-15.45 Psychologia i pedagogika: Najczesciej wystepujgce zaburzenia i

dysfunkcje: niep. intelektualna, MPD, Zespét Downa, autyzm, Zespot
Retta, zaburzenia nerwicowe, depresja, choroba Parkinsona, choroba

Alzheimera.

15.45-16.30 Psychologia i pedagogika: Egzamin.

9.00-9.45 Fizjoterapia: Najczestsze jednostki chorobowe i wady postawy.

04.08.2020 r. 9.45-10.30 Fizjoterapia: Najczestsze jednostki chorobowe i wady postawy. c.d.
wtorek
10.30-10.45 Przerwa
FIZJOTERAPEUTA

10.45-11.30 Fizjoterapia: Definicja niepetnosprawnosci. Podstawy anatomii
cztowieka.

11.30-12.15 Fizjoterapia: Definicja niepetnosprawnosci. Podstawy anatomii

czlowieka. c.d.

12.15-13.15 Przerwa obiadowa
13.15-14.00 Fizjoterapia: Usprawnianie ruchowe dzieci z niepetnosprawnoscig.
14.00-14.45 Fizjoterapia: Usprawnianie ruchowe dzieci z
niepetnosprawnoscia. c.d.
14.45-15.00
Przerwa
15.00-15.45
Fizjoterapia: Podstawowe zagadnienia z zakresu fizjoterapii.
15.45-16.30

Fizjoterapia: Egzamin.




